
 

 C.E.M : Ibn-Badis                                                                                                     Niveau : 01ème AM                                    

Année scolaire : 2022/2023                                                                                         Durée : 01 heure. 

                                                  Devoir N° 01 du premier trimestre 

 …………………………………….. 

Le brossage des dents est un geste nécessaire pour l'hygiène de la bouche. Ce bon geste doit être 

effectué deux fois par jour à l’aide d’une brosse à dents et du dentifrice. 

Se brosser régulièrement les dents, surtout avant de se coucher, permet d'éviter la carie qui 

détruit la dent et provoque des douleurs insupportables. Le dentiste intervient, alors, pour soigner ou 

enlever la dent cariée. 

                                                                                                                                  Texte adapté 

Questions : 

I)- Compréhension de l’écrit (13 pts) : 

1- Le texte parle du :                lavage des mains ☐                     brossage des dents      ☐      (01pt) 

2- Le texte :                     décrire       ☐               raconte     ☐                        explique    ☐  (01pt) 

3- Pour qui le brossage des dents est nécessaire ? 

………………………………………………………………………………………………….…        (01pt) 

4- Réponds par « vrai » ou « faux » (03pts). 

      - Le brossage doit être effectue une fois par jour. ☐ 

      - Le brossage se fait avec une brosse à dents et du dentifrice.  ☐                                      

      - Le dentiste soigne les dents.      ☐ 

5- Relève du texte la définition du brossage des dents.     ……………………………………………. 

...………………………………………………………………………………………………………………. 

6- A qui renvoie le mot souligné dans le texte ?         ………………………………….. (01pt) 

7- Complète le tableau (02pts) : 

                               Verbe                          Nom 

                     ………………………….                 Brossage 

 

                               Laver 

 

……………………………………………. 

8- Conjugue au présent (01pt) : 

La carie provoque des douleurs. 

Les caries ……………………………… des douleurs. 
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9- Propose un titre au texte. (01pt) 

II)- Production écrite (07pts) : Mets en ordre les étapes du lavage des mains. 

      - Rincez-vous les mains. 

      - Savonnez-vous les mains. 

      - Séchez-vous les mains avec une serviette. 

      - Frottez-vous les mains.                                                                                                                                                   

      - Mouillez-vous les mains avec de l’eau.                                                                                                                                                                                        

  

      Pour se laver les mains, vous devez : 

  -…………………………………………………………………………………………. 

 - …………………………………………………………………………………………. 

 - …………………………………………………………………………………………. 

 - …………………………………………………………………………………………. 

 - …………………………………………………………………………………………. 
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